
Gerstengras ist ein Süssgras, das aus jungen Gerstenpflanzen 
gewonnen wird. Das Gerstengras wertet jeden Smoothie, Shake, 
Frucht- oder Gemüsesaft sowie Suppen im Handumdrehen auf.

Zubereitungsempfehlung: 
Täglich 2 gehäufte TL (à 3,5 g) Pulver in 250 ml Flüssigkeit, 
z.B. Fruchtsäfte, Gemüsesäfte, Smoothies, Shakes oder warme 
Suppe geben.

Hinweise: 
Kann Spuren von Sellerie und Senf enthalten. Farbe und  
Geschmack können variieren, da es sich um ein Naturprodukt 
handelt, das jahreszeitlichen Schwankungen unterliegt. Füllhöhe 
technisch bedingt. Vor Licht und Wärme geschützt, trocken und 
gut verschlossen lagern. Mindesthaltbarkeitsdatum auf dem 
Dosenboden beachten.

Nährwerte	 Pro 100 g	 pro 7 g
		  (Tagesportion)
Energie	 1273 kJ / 305 kcal	 89 kJ / 21 kcal
Fett 	 2,8 g 	 < 0,5 g
- davon gesättigte FS	 0,6 g 		  < 0,1 g
Kohlenhydrate 	 35 g 	 2,5 g
- davon Zucker 	 8,0 g 	 0,6 g
Ballaststoffe 	 42 g 	 2,9 g
Eiweiss 	 14 g 	 1,0 g
Salz 	 0,06 g 	 < 0,01 g

In Kombination mit anderen Zutaten verändern sich die hier 
angegebenen Nährwerte.

Zutaten: 
100 % Gerstengraspulver Bio (Herkunft Deutschland)

vegan - laktosefrei - glutenfrei

CH-BIO-006
Hergestellt in Deutschland.

Bio Gerstengras 
Pulver

nurnatur Würzenbach Drogerie
Hirschmattstrasse 4 - 6003 Luzern
Tel. 041 370 12 66 - nurnatur.ch

Inhalt: 75 g
Mindestens haltbar bis Ende:/Charge:
siehe Dosenboden


