
Anwendungsempfehlung:
Bio Basenmüesli mit heissem Wasser, ungesüsstem Saft oder 
pflanzlicher Milch anrühren und quellen lassen. Nach Belieben 
mit frischen Früchten verfeinern. Zum Süssen eignen sich Honig, 
Ahornsirup oder Agavendicksaft – das Müesli enthält jedoch 
bereits natürliche Süsse aus Apfel und Banane. Bei höherem Ka-
lorienbedarf können hochwertige Öle hinzugefügt werden.

Nährwerte:	 pro 100 g
Energie	 2057 kJ / 492 kcal
Fett	 25.50 g
davon ges. Fettsäuren	 5.70 g
Kohlenhydrate	 52.10 g
davon Zucker	 6.60 g
Eiweiss	 13.40 g
Salz	 0.02 g

Zutaten:
Haferflocken*, Sonnenblumenkerne*, Bananenstücke*,
Mandeln*, Apfelstücke*
*aus kontrolliert biologischem Anbau
CH-BIO-006
Hergestellt in Deutschland.
Mindestens haltbar bis Ende: / Charge: Siehe Schachtelrückseite

Bio Basenmüesli

Inhalt: 500g

Die ideale Ergänzung für Ihr Säure-Basen-Konzept

nurnatur Würzenbach Drogerie
Hirschmattstrasse 4 - 6003 Luzern
Tel. 041 370 12 66 - nurnatur.ch


