
Abwehrkraft Kapseln enthalten eine Vielzahl wertvoller 
Inhaltsstoffe, die u. a. aus Granatapfel, Aronia und der 
Acerola-Kirsche gewonnen werden. Zink, Selen und  
Vitamin C schützen die Zelle vor oxidativem Stress und 
tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
bei. Zudem leistet Vitamin C einen Beitrag zur Verringe-
rung von Müdigkeit und Erschöpfung.

Anwendung:
Täglich 3 Kapseln mit 250 ml Flüssigkeit einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise. Angegebene und empfoh-
lene Tagesdosis nicht überschreiten. Für Kinder uner-
reichbar aufbewahren und trocken lagern.
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Abwehrkraft Kapseln 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

Nährwerte pro Tagesdosis (3 Kapseln):
Zink 	 5.30 mg	 53.0 %¹
Selen	 0.06 mg	 109.1 %¹
Vitamin C (aus Acerola)	 48.45 mg	 60.6 %¹
¹NRV (Referenzmenge für Erwachsene)

Zutaten:
1 Kapsel enthält: 104 mg Granatpfelkernmehl, 
135 mg Aronia Beeren Pulver, 95 mg Acerola 
Extrakt, vegetabile Kapselhülle (aus Hydroxy- 
propylmethylcellulose), 90 mg Zitronenschalen 
Pulver, 12.31 mg Zinkgluconat, 0.0427 mg 
Natriumselenit.

Hergestellt in der Schweiz.

Inhalt: 180 Kps.	
Mindestens haltbar bis Ende: 	


