Magnesium tréagt bei zur:

e normalen Muskelfunktion

e normalen Funktion des Nervensystems

e Erhaltung normaler Knochen

e Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung
Magnesiumcitrat ist eine besonders gut verwertbare

organische Form von Magnesium, die der Kérper optimal
aufnehmen kann.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und
eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene
Tagesdosis darf nicht tiberschritten werden. Fiir Kinder
unerreichbar aufbewahren und trocken lagern. Kann bei
(ibermassigem Verzehr abfiihrend wirken. Nicht fiir Kin-
der unter 4 Jahren geeignet.
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MAGNESIUMCITRAT
PuLVvVER

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

Inhaltsstoffe pro100 g pro 3 g' (NRV):
Magnesium 8340 mg 250 mg (67 %)
Tempfohlene Tagesdosis/NRV: Prozent der Néhrstoffbezugswerte
Anwendung:

Téglich 3 x 1 Messldffel (@ 1 g) in 250 ml stillem —
Wasser aufgeldst einnehmen. Fiir eine bessere s
Loslichkeit empfehlen wir lauwarmes Wasser zu =
verwenden.

Zutaten:
100 % Magnesiumcitrat
vegan - glutenfrei - laktosefrei

Hergestellt in Deutschland.

Inhalt: 200 g
Mindestens haltbar bis Ende:/Charge:
sieche Dosenboden



