Birkenzucker, auch Xylit genannt, ist eine natirliche Zuckeralternative,
die in geringer Menge in vielen Friichten und Gemiisesorten vorkommt.
Es gehort zu den Zuckeralkoholen und hat eine vergleichbare Siisskraft
wie Haushaltszucker, enthélt jedoch ca. 40 % weniger Kalorien.
Hinweis:

Kann bei liberméssigem Verzehr (ab 30 g Xylit pro Portion bzw. ab 50 g
pro Tag) abfiihrend wirken. Fiillhéhe technisch bedingt.
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BIRKENZUCKER (XYLIT)
PREMIUM

ZUCKERERSATZ AUF DER GRUNDLAGE
VvoN XYLIT, Aus FINNLAND

Néahrwerte pro 100g:
Energie

Fett

- davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate

- davon Zucker

- davon mehrwertige Alkohole
Eiweiss

Salz

Haushaltszucker enthélt dagegen 1697 kJ / 405 kcal pro 100g,

also 40 % mehr.
Anwendung:

Birkenzucker ist zum Backen (Ausnahme Hefeteig), Kochen und

Siissen von Getrénken geeignet.

Zutaten:
Stissungsmittel Xylitol (E 967).
Vegan

Hergestellt in Finnland. Abgefiillt in der Schweiz.

Mindestens haltbar bis Ende:/Charge:

1000 kJ / 240 kcal
<0.50¢
<0.10¢g
100.00 g
<0.50¢9
100.00 g
<0.50¢
<0.01¢g

Inhalt:

iehe Dosenboden



