Unser Bio Protein Shake Pur ist rein pflanzlich und basiert
auf einer Kombination aus Erbsen- und Reisproteinpulver. Er-
ganzt wird die Mischung durch Spinatblattpulver. Der Shake
ist geschmacklich zuriickhaltend und universell einsetz-
bar — ideal sowohl fiir siisse als auch fiir herzhafte Shakes
und Smoothies. Mit einem Proteingehalt von 78 % ist unser
Bio Protein Shake Pur reich an Protein. Proteine tragen zur
Zunahme und Erhaltung von Muskelmasse und zur Erhaltung
normaler Knochen bei.

Zubereitungsempfehlung:

Taglich 2 EL (20 g) des Pulvers in 300 ml Pflanzendrink oder
Milch einriihren und trinken. Besonders empfehlenswert ist
Haferdrink. Fiir eine verbesserte Durchmischung und Cremig-
keit kann ein Stand- oder Stabmixer verwendet werden.

Hinweise:

Kann Spuren von Sellerie enthalten. Farbe und Geschmack
konnen variieren, da es sich um ein Naturprodukt handelt,
das jahreszeitlichen Schwankungen unterliegt. Fiillhéhe
technisch bedingt. Das Pulver ist frei von Zusétzen. Vor Licht
und Wérme geschiitzt, trocken und gut verschlossen lagern.
Mindesthaltbarkeitsdatum auf dem Dosenboden beachten.
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BIO PROTEIN SHAKE
PUR
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Energle 1680 kJ / 397 kca

- davon gesattigte FS
Kohlenhydrate

- davon Zucker
Ballaststoffe

Eiweiss

Salz

ro 20 g (Tagesportion)
e g3 6 J))Qka

A
SO m—on
Sco—o—

ORI NI
s

o
o AA

=
=3

ONIUICOO L UTUTUTO O W R UTW D — S
=

OB NN N0 OO OWWHNE  DHUTOTNW |

Aminosauren (Auszug) pro
Glutaminsaure
Asparaglnsaure

ucin

Arginin

pro 20 g (Tagesporti

SN LWL B B B OO 00 L,

Valin
Phenylalanin
Lysin

Alanin
erin
Isoleucm
Prolin
Tyrosin
ycin
Thr onin
Histidin
M thioni
Cystein und Cystin
Tryptophan

OO0 ———N!

In Kombination mit anderen Zutaten verandern sich die hier angegebenen Nahwerte.

Zutaten:

47,5 % Erbsenproteinpulver Bio (Herkunft: Kanada), 47,5 % Reisproteinpulver Bio
(Herkunft: Variiert je nach Charge), 5 % Spinatblattpulver Bio (Herkunft: Deutsch-
land).

vegan - laktosefrei - glutenfrei - sojafrei
CH-BI0-006
Hergestellt in Deutschland.

Inhalt: 500 gL
Mindestens haltbar bis Ende:/Charge:
siehe Dosenboden




