
Anwendung: 2 Kapseln ab 16.00 Uhr, aus-
serhalb der Mahlzeiten mit 250ml Wasser 
einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Er-
satz für eine abwechslungsreiche und aus-
gewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
Für Kinder unerreichbar aufbewahren und 
trocken lagern.

Lagerung: Kühl, trocken, dunkel und für 
Kinder unerreichbar.

Nährwerte pro Tagesdosis (2 Kapseln):
Energiewert	 2 kcal, 8.6 kJ
Fett	 < 0.1 g
Kohlenhydrate	 0.7 g
Eiweiss	 0.2 g
Natrium	 0.0 g
L-Tryptophan	 232.0 mg
Rosenwurz-Trockenextrakt	 60.0 mg
Magnesium	 60.0 mg	 16 %¹
Vitamin B3	 16.0 mg	 100 %¹
Zink	 5.0 mg	 50 %¹
Vitamin B6	 1.4 mg	 100 %¹
Folsäure	 100.0 µg	 50 %¹
¹NRV (Referenzmenge für Erwachsene)

Zutaten: Magnesiumcitrat; L-Tryptophan; vegetabile 
Kapselhülle (aus Hydroxypropylmethylcellulose); Füll-
stoff: Gummi arabicum; Rosenwurz-Trockenextrakt; 
Antiklumpmittel: L-Leucin; Zinkgluconat; Nicotinamid 
(Vitamin B3); Folsäure (Vitamin B9); Pyridoxinhydro-
chlorid (Vitamin B6).
vegan – glutenfrei - laktosefrei 
Hergestellt in Frankreich.

Rhodiola Plus 
Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel

nurnatur Würzenbach Drogerie 
Hirschmattstrasse 4 - 6003 Luzern
Tel. 041 370 12 66 - nurnatur.ch

Inhalt: 100 Kps.
Mindestens haltbar bis Ende:/Charge: 

siehe Dosenboden


