
Frauenmantel (Alchemillae herba) ist eine traditionelle 
Pflanze aus der Familie der Rosengewächse. Frau-
enmantel Plus mit konzentrierten Pflanzenextrakten 
wurde speziell für die Frau entwickelt.
Enthält Vitamin C, Biotin, Magnesium, Eisen, Zink 
und Coenzym Q10.
Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haare, Haut und 
Schleimhäute bei.
Zink trägt zur normalen Fruchtbarkeit und Repro-
duktion bei.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten 
werden. Für Kinder unerreichbar aufbewahren und 
trocken lagern. Nicht für Kinder und Jugendliche 
empfohlen. Männer, postmenopausale Frauen und 
Schwangere sollten eisenhaltige Nahrungsergän-
zungsmittel nur nach ärztlicher Rücksprache ein-
nehmen.

Inhaltsstoffe	 pro 100g	 pro 3 Kapseln¹ (NRV):
Vitamin C	 821 mg	 16.0 mg (15 %)
Biotin	 2564 µg	 50.0 µg (100 %)
Magnesium	 3864 mg	 75.0 mg (15 %)
Eisen	 144 mg	 2.8 mg 15 %)
Zink	 103 mg	 2.0 mg (15 %)
Frauenmantel-Extrakt	 2308 mg	 45.0 mg
Mönchspfeffer-Extrakt	 308 mg	 6.0 mg
Coenzym Q10	 872 mg	 17.0 mg
¹empfohlene Tagesdosis / NRV: Prozent der Nährstoffbezugswerte
Anwendung: Täglich 3 Kapseln gleichzeitig zu oder 
nach einer Mahlzeit mit 250 ml Wasser einnehmen.
Zutaten: Magnesiumcitrat, 26 % Macawurzel-
pulver, pflanzliche Kapselhülle: Hydroxypropyl-
methylcellulose, 6% Acerolafruchtsaftkonzentrat 
pulverisiert, Frauenmantelextrakt, Eisengluconat, 
Coenzym Q10, Zinkgluconat, Mönchspfefferex-
trakt, D-Biotin
vegan - glutenfrei - laktosefrei
Hergestellt in Deutschland.

Frauenmantel 
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Nahrungsergänzungsmittel

nurnatur Würzenbach Drogerie 
Hirschmattstrasse 4 - 6003 Luzern
Tel. 041 370 12 66 - nurnatur.ch

Inhalt: 90 Kps.
Mindestens haltbar bis Ende:/Charge: 

siehe Dosenboden


